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Resumen: 

La visión de Fidel Castro Ruz, sobre la protección y preservación del medio ambiente como impronta en 

la continuidad de la humanidad desde finales del siglo XX Y XXI podría ser útil para la coexistencia 

pacífica y supervivencia del hombre, de modo que pretendemos reflejar como en la provincia de Las 

Tunas se contribuye al cuidado de la misma. 
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HOW THE PROVINCE OF LAS TUNAS CONTRIBUTES TO CARING FOR THE ENVIRONMENT FROM 

THE THOUGHT OF FIDEL CASTRO 

 

Abstract: 

 

The vision of Fidel Castro Ruz, on the protection and preservation of the environment as a mark on the 

continuity of humanity since the end of the 20th and 21st centuries could be useful for the peaceful 

coexistence and survival of man, so that we intend to reflect how in the Las Tunas province contributes to 

caring for it. 
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Introducción: 

Hoy cobra gran importancia hablar sobre el Día Mundial del Medio Ambiente. Un tema que en los 

momentos actuales cobra gran importancia tras el anuncio de la retirada de Estados Unidos del Acuerdo de 

París, el más reciente mecanismo adoptado por la comunidad internacional para proteger el planeta en que 

vivimos .En ocasión de celebrarse el Día Mundial del Medio ambiente, son oportunas las palabras de Fidel, 

cuando, con su visión global, intervino en varios escenarios sobre el tema . 

Desarrollo: 

En el Discurso pronunciado en la Universidad de Ciencias Agrícolas de Godollo, Hungría, 5 de Junio de 

1972, Fidel expresó: 

“En la sociedad, en la humanidad actual hay, por otro lado, una gran destrucción de recursos 

naturales. …Todavía no está resuelto ni mucho menos cómo la humanidad va a encontrar 

fuentes sustitutivas de esa energía, y hoy se destruye el petróleo como antes se destruyeron los 

bosques. 

...En nuestro país, las tierras dedicadas a la producción directa  alcohol pueden ser mucho más 

útiles en la producción de alimentos para el pueblo y en la protección del medio ambiente” 

(Castro, 2005, p.1)  

Frente al gobierno cubano, en discurso pronunciado en la Sesión Solemne de Constitución de la 

Asamblea Nacional del Poder Popular, 2 de diciembre de 1976, dijo 

 " Solo una distribución justa de las fuerzas productivas, la técnica, la ciencia y los medios de 

vida; solo una utilización cada vez más racional de los recursos naturales; solo la coordinación 

más estrecha de los esfuerzos de todos los pueblos de la tierra, es decir, solo el socialismo 

puede salvar a la humanidad de los peligros espantosos que la amenazan: agotamiento de los 
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recursos naturales que son limitados, contaminación progresiva del medio ambiente, crecimiento 

descontrolado de la población, hambres desoladoras y guerras catastróficas. " (Castro, 1976, p. 

1)   

En esa misma ocasión, en el teatro habanero Karl Marx expuso: 

"La liberación, el progreso y la paz de la Patria están indisolublemente unidos en nuestra 

concepción a la liberación, el progreso y la paz de todala humanidad. La anarquía, las guerras, el 

desarrollo desigual, losfabulosos recursos invertidos en armas y los riesgos que hoy acechan a 

lahumanidad, son frutos naturales del capitalismo” (Castro, 1976, p.1)  

Al  efectuarse en Río de Janeiro, Brasil, 12 de Junio de 1992, en la cual expresó: 

“Es necesario señalar que las sociedades de consumo son las responsables fundamentales de la 

atroz destrucción del medio ambiente. Ellas nacieron delas antiguas metrópolis coloniales y de 

políticas imperiales que, a su vez, engendraron el atraso y la pobreza que hoy azotan a la 

inmensa mayoría de la humanidad. 

Los bosques desaparecen, los desiertos se extienden, miles de millones de toneladas de tierra 

fértil van a parar cada año al mar. Numerosas especies se extinguen. La presión poblacional y la 

pobreza conducen a esfuerzos desesperados para sobrevivir aún a costa de la naturaleza. No es 

posible culpar de esto a los países del Tercer Mundo, colonias ayer, naciones explotadas y 

saqueadas hoy por un orden económico mundial injusto”. (Castro, 2020, p.1)  

En esta Conferencia, sabiamente afirmó: "Páguese la deuda ecológica y no la deuda externa. 

Desaparezca el hambre y no el hombre" (Castro, 2020, p.1) Fue capaz de avizorar los problemas que 

tendría el mundo: insuficientes alimentos, crecimiento descontrolado de la población, contaminación, 

problemas energéticos, escasez de recursos naturales; los problemas del desarrollo.  

 

Criticó ampliamente la destrucción de la naturaleza, el derroche de los recursos, la contaminación del 

medio ambiente y sostuvo la idea de que el mundo y la naturaleza podían salvarse. Entre sus citas más 

verídicas y profundas,  está aquella que analiza las causas que afectan al medio ambiente: “Qué es lo 

que afecta al medio ambiente: El intercambio desigual, el proteccionismo y la deuda externa agreden la 

ecología (...) todo lo que contribuya hoy al subdesarrollo y la pobreza constituye una violación flagrante 

de la ecología” (Castro, 2020, p.1) 
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En su pensamiento se observa la importancia que le concede al ser humano: “Páguese la deuda 

ecológica y no la deuda externa. Desaparezca el hambre y no el hombre” (Castro, 2020, p.1) También, 

en su discurso coloca las contradicciones fundamentales: “Es una apuesta por la inteligencia frente a la 

brutalidad y el salvajismo; una apuesta por la educación frente a los instintos; una apuesta a favor de la 

inteligencia humana” (Castro, 2020, p.1) 

Proteger la naturaleza y los recursos naturales a partir de un modelo de desarrollo sostenible era la 

principal premisa del líder histórico de la Revolución. 

Ante la Primera Conferencia Mundial sobre el Desarrollo Sostenible de los Pequeños Estados Insulares 

en Desarrollo, el 5 de mayo de 1994, dijo:  

“Los poderosos discuten las formas del nuevo reparto del mundo. Los pobres y los países 

pequeños tratamos de saber cómo vamos a sobrevivir en las próximas décadas. Si somos islas a 

unos cuantos metros sobre el mar, nos preguntamos qué ocurrirá cuando las aguas suban de 

nivel y si podremos enfrentar las sequías, los ciclones y demás catástrofes climáticas que nos 

esperan” (Castro, 2020, p.1) 

Fidel Castro, siempre previsor, consciente de los efectos de la actividad humana sobre nuestro mundo, y 

preocupado por los efectos negativos de la misma, expresó un 26 de julio de 1996 en su discurso en el 

acto central por el XLIII aniversario de los asaltos a los Cuarteles Moncada y Carlos Manuel de 

Céspedes: 

“¿Qué es lo que va a ocurrir con el medio ambiente? 

 Cada día hay más problemas con la contaminación,  

-cada día son más graves, cada día envenenan más las aguas y el aire;  

-se calienta la atmósfera terrestre, suben las aguas, se multiplican las catástrofes naturales o grandes 

sequías que nos asolan”. 

“Y nadie sabe las consecuencias catastróficas; o se saben, desgraciadamente, pero no hay conciencia, 

en el seno del imperio ni de muchos países desarrollados, de estos problemas”. 

En visibles ocasiones a firmo: Páguese la deuda ecológica y no la deuda externa. Desaparezca el 

hambre y no el hombre”. 
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También cuando en su discurso en la clausura de la Cumbre de Ministros de Saluddel Movimiento de 

Países No Alineados, Palacio de las Convenciones, 26 de Juniode 1998 dijo: 

Nosotros confiamos en la humanidad, confiamos en el hombre, y lahumanidad no se dejará aniquilar, ni 

dejará que aniquilen su naturaleza, sus aguas, sus mares, sus recursos”. 

Para el líder de la Revolución Cubana en su reflexione avizora cuales son las medidas que hay que 

tomar para ayudar a la no destrucción del medio ambiente: 

El intercambio desigual y la deuda externa agredían la ecología y favorecía a la destrucción del medio 

ambiente.  

“Si se quiere salvar a la humanidad de esa autodestrucción, hay que distribuir mejor las riquezas y 

tecnologías disponibles en el planeta”. 

En Cuba, refiriéndose también a la protección de la humanidad y la Madre Tierra, afirmó el 28 de marzo 

de 2007: 

“...En nuestro país, las tierras dedicadas a la producción directa de alcohol pueden ser mucho más útiles 

en la producción de alimentos para el pueblo y en la protección del medio ambiente”. 

Consciente de la situación medioambiental a nivel mundial, afirmó en su reflexión “Las locuras de 

nuestra Época”, el 25 de Abril de 2010:  

“Es una apuesta por la inteligencia frente a la brutalidad y el salvajismo; una apuesta por la educación 

frente a los instintos; una apuesta a favor de la inteligencia humana”, aseveró. 

Proteger la naturaleza y los recursos naturales a partir de un modelo de desarrollo sostenible era la 

principal premisa del líder histórico de la Revolución quien propuso pagar la deuda ecológica y no la 

deuda externa, desaparecer el hambre y no el hombre. 

“Los bosques desaparecen, los desiertos se extienden, miles de millones de toneladas de tierra fértil van 

a parar cada año al mar. Numerosas especies se extinguen. La presión poblacional y la pobreza 

conducen a esfuerzos desesperados para sobrevivir aún a costa de la naturaleza. No es posible culpar 

de esto a los países del Tercer Mundo, colonias ayer, naciones explotadas y saqueadas hoy por un 

orden económico mundial injusto”. 
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“Las tierras agrícolas y el agua potable disminuirán considerablemente. Los mares se contaminarán; 

muchas especies marinas dejarán de ser consumibles y otras desaparecerán. No lo afirma la lógica sino 

las investigaciones científicas 

Destacan aportes de Fidel en la defensa del medio ambiente: 

La voluntad de Cuba para articular acciones a favor de la protección de la biodiversidad y los 

ecosistemas terrestres, conservar los océanos, garantizar agua potable a la población y promover la 

energía sostenible. 

Cuba creció 57 000 hectáreas de bosque en el 2016. Con ello, llegó a 3 241 000 hectáreas de tierra 

cubiertas por bosques, y elevó su índice de bascosidad al 31,15 % de la superficie terrestre con que 

cuenta. 

Se remueven de la atmósfera 78,4 millones de toneladas de dióxido de carbono en un año, con relación 

a lacobertura boscosa. 

Además, por el decreto 300/2012 se han entregado tierras en usufructo para el desarrollo forestal a 1 

076 personas naturales y 14 personas jurídicas, para una superficie de 12 829 hectáreas. 

Respecto a la reforestación de las cuencas hidrográficas de interés nacional, dijo que se ha obtenido un 

31,5 % de índice de boscosidad. 

Tratamientos, reconstrucción de bosques y raleos, se obtuvo un total de 132 972 metros cúbicos de 

madera aserrada. 

Hacia donde van encaminadas las medidas para la protexion del medio ambiente en el país: 

La reforestación de las 11 cuencas hidrográficas declaradas, por su importancia, de interés nacional; sin 

dejar de prestar atención a las más de 600 de estas cuencas mayores de un kilómetro cuadrado con que 

cuenta el país. 

Asimismo, los mayores esfuerzos están centrados en la protección de los manglares, que ocupan un 5 % 

del territorio nacional, subrayó. 

Cómo se contribuye en la provincia de Las Tunas al cuidado del medio ambiente: 

Las Tunas, 3 jun (ACN) Avances en la gestión y el uso de recursos naturales, la lucha contra la 

contaminación, el cuidado de las playas arenosas y un tratamiento constante a problemáticas como la 
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intrusión salina y la degradación de los suelos, certifican los esfuerzos de la provincia de Las Tunas de 

camino al Día Mundial del Medio Ambiente. 

En la gestión y uso del agua, recurso natural de gran importancia en una provincia que está identificada 

como la más seca del país, con un promedio anual de precipitaciones de mil 038 milímetros. 

La lucha contra la contaminación ambiental, labor que se consolida a partir de la declaración jurada 

sobre el manejo de desechos peligrosos de más de un centenar de entidades, y las acciones que se 

acometen en las zonas costeras y la Bahía de Puerto Padre, al norte de Las Tunas, clasifican entre los 

progresos desde el 5 de junio de 2019 hasta la fecha. 

-En tal sentido sobresale la creación de un vertimiento de residuales en el Hospital Guillermo 

Domínguez, 

- Un sistema de depósito en la unidad porcina Cuba Libre, una de las más importantes de la provincia, e 

inversiones que se contemplan en el central Antonio Guiteras y el establecimiento pesquero Juanito 

Mora. 

Entre las prioridades del Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio climático, Tarea Vida, en Las 

Tunas, sobresalió el enfrentamiento a los procesos erosivos de las playas arenosas Covarrubias, Boca-

La Llanita, Corella y la Herradura, comprendidas en el litoral norte de la provincia. 

De igual forma el desarrollo de un grupo de inversiones para reducir los efectos de la intrusión salina, 

fenómeno que afecta a más de mil 100 kilómetros cuadrados de Las Tunas, mostró sus beneficios 

gracias a la instalación de tres plantas desalinizadoras en zonas costeras como La Herradura, Puerto 

Carúpano, y Guayacán, agregó el funcionario de la Unidad de Medio Ambiente. 

La degradación de los suelos es otro de los indicadores que hoy han hecho que municipios como Jesús 

Menéndez experimente con el uso de nuevas tecnologías amigables con la producción agrícola, la 

introducción de especies resistentes tanto en plantas como en animales y se aplique la ciencia en todos 

los espacios en aras de garantizar que la provincia pueda producir alimentos en estas condiciones. 

Grupo empresarial de la Construcción (MICONS), en la provincia de Las Tunas, ubicada a 690 kilómetros 

al este de La Habana, que para contrarrestar el impacto negativo de su labor intensifica el manejo de los 

productos químicos, desechos peligrosos, recursos hídricos y portadores energéticos. 

Se incluyen la construcción de fosa moura y trampas de grasas en la cocina de la Empresa de 

Producciones Metálicas (DURALMET), la recuperación de la instalación constructiva de la planta de 
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asfalto para disminuir el vertimiento de hidrocarburo y el mantenimiento y reparación de la laguna de 

oxidación en la Empresa de Servicios a Trabajadores. 

Asimismo se realizó el inventario de las principales fuentes de generación de residuos sólidos, para la 

entrega a la Empresa Recuperadora de materias primas como papel y cartón, chatarra de acero ferroso, 

electrónica, aluminio, baterías, neumático y plástico. 

Otras medidas están referidas con la sustitución de fogones de leña por cocina de gas y garantizar los 

medios de protección a trabajadores expuestos a emisiones sonoras. 

Tampoco se descuidan los portadores energéticos y recursos hídricos, para lo cual se elaboraron los 

planes de acciones que garantizan el uso eficiente del agua y la aplicación de las normas de consumo 

que permita el ahorro de ambos en los procesos productivos y de servicios. 

Además, se promueven acciones entre los trabajadores a fin de fomentar la conciencia pública mediante 

la difusión de documentales, conferencias, exposiciones y seminarios relacionados con la conservación y 

desarrollo de los recursos hídricos, por ser vitales para la vida en el planeta. 

El establecimiento de unas 120 hectáreas de bosques de mangle y la regeneración de otras, está entre 

los resultados más relevantes del programa cumplido en la provincia de Las Tunas desde el año 

pasado hasta este 5 de junio, Día Mundial del Medio Ambiente. 

Ello es parte esencial del esfuerzo que se concreta para hacer frente al cambio climático con la 

protección de los ecosistemas costeros en especial las formaciones de manglares que ofrecen beneficios 

ecológicos, socioeconómico y en otras esferas. 

Citó el ejemplo de una instalación de campismo en el municipio de Manatí, con mejoras integrales y el 

traslado tambiénallí de viviendas expuestas a la penetración del mar, en función de proteger más la vida 

de las personas. 

“Aunque con cierta lentitud debido a la sequía, en la provincia también avanza el programa de 

reforestación con resultados alentadores en el aumento de la cobertura boscosa en las áreas protegidas 

principalmente». 

En cuanto a la conservación y recuperación de los suelos, el especialista destacó la ejecución por parte 

de la agricultura de alrededor de 1,4 millones de pesos sobre todo en los polos productivos y las mejoras 

en los drenajes de áreas cañeras. 
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También progresa la ejecución de acueductos en los municipios de Puerto Padre y Jesús Menéndez, 

inversiones millonarias ejecutadas por la Delegación de Recursos Hidráulicos, que además de mejorar la 

calidad de vida de los pobladores, tributan a la protección de las aguas subterráneas de la salinización. 

A propósito de la recién iniciada temporada ciclónica y como parte de reducción de riesgos y 

vulnerabilidades, Pérez Fernández, explicó que la Delegación Territorial del Citma en Las Tunas con la 

Defensa Civil y otros organismos trabajan de conjunto en la limpieza de los cauces de los ríos, la 

 reparación y expansión de alcantarillas y otras acciones para fortalecer la  resiliencia del territorio frente 

a los huracanes y demás eventos naturales adversos. 

Conclusiones: 

como hemos podido analizar desde este trabajo la provincia de las tunas ha podido llevar hacia adelante 

las ideas de Fidel para preservar el medio ambiente. 
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